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Institut für Lehrerfort- und -weiterbildung Saarbrücken
eine Einrichtung der 

Gemeinnützigen Gesellschaft zur Förderung von Wissenschaft und Bildung mbH, Mainz,
die von der Erzdiözese Köln und den Diözesen Limburg, Mainz, Speyer und Trier

gebildet wird 

	 Anschrift	 Institut für Lehrerfort- und -weiterbildung
		  Ursulinenstr. 67
		  66111 Saarbrücken

	 Telefon	 (0681) 68 57 65 - 0
	 Fax	 (0681) 68 57 65 - 9
	 E-Mail	 info@ilf-saarbruecken.de
	 Internet	 www.ilf-saarbruecken.de

	 Das Sekretariat ist für Sie da	 Montag – Freitag 
		  08.30 – 12.30 Uhr
		  Dienstag
		  13.00 – 16.00 Uhr

Anschrift der Gesellschaft

Gemeinnützige Gesellschaft zur Förderung von Wissenschaft und Bildung mbH, Mainz
Postfach 2148
55011 Mainz
Telefon:	 (06131) 21 88 70
Fax: 	 (06131) 21 887-20
Geschäftsführer: Raimund Gründler
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Vorwort

„Wenn wir ein Kind vor uns haben, haben wir es immer mit zwei Kindern zu tun. Dem Kind, das vor uns steht, 
und dem Kind, das man selbst einmal war.” (Janusz Korczak) 

Mit großer Freude präsentieren wir Ihnen das erste eigene Fort- und Weiterbildungsprogramm des ILF Saarbrücken 
für pädagogische Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen. Ein neuer Meilenstein in unserer über fünfzigjährigen 
Geschichte.

Unsere Überzeugung ist klar: Bildung beginnt nicht erst mit der 
Einschulung. Die Grundlagen für gelingende Bildungsbiografien 
werden bereits in den ersten Lebensjahren gelegt. Die Arbeit 
von Erzieherinnen, Erziehern und pädagogischen Fachkräften 
in Kitas ist von unschätzbarem Wert für die Kinder, für die Fa-
milien und für unsere Gesellschaft. Als Institut war und ist es 
unser Ziel, pädagogisches Personal in seiner täglichen Arbeit 
zu stärken, zu begleiten und weiterzuentwickeln.

Auch die Ständige Wissenschaftliche Kommission der Kultusmi-
nisterkonferenz hat in ihrem  Gutachten von 2022 eindringlich 
darauf hingewiesen, wie wichtig eine frühzeitige, gezielte För-
derung ist. So heißt es: „Frühkindliche Bildung ist die Basis für 
alle weiteren Bildungsprozesse – sie muss systematisch gestärkt 
werden.“ Und weiter: „Pädagogische Fachkräfte benötigen eine 
kontinuierliche Qualifizierung, um evidenzbasierte Förderstrate-
gien im Alltag sicher anwenden zu können.“ Diesem Anspruch 
möchten wir mit unserem Programm gerecht werden.

Unser Angebot richtet sich an pädagogische Fachkräfte, Leitun-
gen und Kita-Teams und gliedert sich in zwei zentrale Bereiche: 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Eltern und im Team 
sowie die evidenzbasierte Förderung basaler Kompetenzen im 
Kita-Alltag. Alle Veranstaltungen können auf Wunsch auch als 
Inhouse-Formate durchgeführt werden: individuell, passgenau und praxisnah.

Als kirchliches Fortbildungsinstitut sehen wir uns in besonderer Verantwortung: Wir wollen dazu beitragen, dass 
frühkindliche Bildung und schulische Bildung noch enger zusammenwachsen, damit Kinder und Jugendliche best-
mögliche Voraussetzungen für ihren Weg ins Leben erhalten.

Wir freuen uns auf den Austausch und die Zusammenarbeit mit Ihnen.

Ihr ILF Saarbrücken

Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt online über unsere Webseite (www.ilf-saarbruecken.de). Gerne nehmen wir Ihre Anmeldung auch per 
E-Mail, Telefon, Fax oder Post entgegen. In diesem Fall nutzen Sie bitte das Anmeldeformular. Bei allen Fragen rund um Ihre An-
meldung wenden Sie sich bitte direkt an das Veranstaltungsmanagement (immer vormittags von 08.30-12.30 Uhr und dienstags 
von 13.00-16.00 Uhr). 

Programmübersicht
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Programmübersicht

Datum	 Veranstaltung	 Seite

06.10.2025	 ELTERNGESPRÄCHE LÖSUNGSORIENTIERT FÜHREN	 6

28.10.2025	 WIR FEIERN DAS VORLESEN. Bundesweiter Vorlesetag 2025	 9

10.11.2025	 STARKE STIMME - GESUNDER KLANG. Stimmbildung für pädagogische Fachkräfte in der Kita	 6

19.11.2025	 AUF INS ZAHLENABENTEUER. Vom Zählen, den Zahlen und Mengen	 11

02.12.2025	 KAMISHIBAI. Die Kunst des Erzählens entdecken	 9

08.12.2025	 KINDERRECHTE IN DER KITA. Rechte kennen, leben und stärken 	 8

19.01.2026	 GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN. BNE in unserer Kita	 12

23.01.2026	 KOLLEGIALE BERATUNG FÜR KITA-TEAMS. Teil 1: Grundlagen	 6

09.02.2026	 SPRACHE IM DIALOG ENTFALTEN. Dialogisches Lesen in der Kita	 10

27.02.2026	 KOLLEGIALE BERATUNG FÜR KITA-TEAMS. Teil 2: Vertiefung	 6

02.03.2026	 „ICH WILL MITENTSCHEIDEN!“ Mitbestimmung der Kinder in der Kita stärken 	 8

16.03.2026	 BNE-PRAXISMODUL 1. Vom Leben an Land und im Wasser	 12

20.04.2026	 WAS TUN, WENN ES MAL KNIRSCHT? Konflikte im Kita-Team erkennen, verstehen und lösen 	 7

28.04.2026	 MATHE ZUM ANFASSEN. Muster, Formen und Objekte 	 11

08.05.2026	 STARKE STIMME - GESUNDER KLANG. Stimmbildung für pädagogische Fachkräfte in der Kita	 7

18.05.2026	 LESE-KITA. Was sonst?	 11

08.06.2026	 „JEDES KIND IST ANDERS. JEDES KIND IST WERTVOLL.“ Vorurteilsbewusste Bildung und Erziehung in der Kita 	 9

15.06.2026	 BNE-PRAXISMODUL 2. Von Klima(wandel) und Energie 	 13

21.08.2026	 „WAS IST HIER LOS?“ Professionell Handeln bei herausforderndem Verhalten 	 7

21.09.2026	 WIR FEIERN DAS VORLESEN. Bundesweiter Vorlesetag 2026	 11

19.10.2026	 ELTERNGESPRÄCHE LÖSUNGSORIENTIERT FÜHREN	 7

23.10.2026	 BNE-PRAXISMODUL 3. Keine Armut und kein Hunger 	 13

16.11.2026	 MATHE IST ÜBERALL. Vom Messen, Wiegen und von der Wahrscheinlichkeit 	 11

04.12.2026	 BNE-PRAXISMODUL 4. Nachdenken über die Welt 	 13

11.12.2026	 KINDERRECHTE IN DER KITA. Rechte kennen, leben und stärken 	 69

Abruf-VA	 KOLLEGIALE BERATUNG FÜR KITA-LEITUNGEN	 8

Abruf-VA	 VORLESEN MACHT KLEINE KINDER SCHLAU (Elternabend)	 10

Abruf-VA	 KINDER BEIM LESENLERNEN BEGLEITEN (Elternabend)	 10

Abruf-VA	 MATHE STECKT ÜBERALL (Elternabend)	 12

Teamtage. Maßgeschneidert für Ihre Kita
Das ILF Saarbrücken unterstützt Kitas bei Planung und Durchführung von Teamtagen. Unser Ziel ist es, ge-
meinsam mit Ihrer Kita ein passgenaues Angebot zu entwickeln, das den individuellen Bedürfnissen Ihres 
Teams entspricht.

Unser Angebot

•	 Individuelle Beratung: Wir begleiten Sie bei der Konzeption und Planung Ihrer Teamtage.
•	 Breites Themenangebot: Alle Seminare können auch als Teamtage gebucht werden und werden indivi-

duell angepasst.
•	 Vielfältige Methoden: Vorträge, Workshops, Keynotes, moderierte Austauschformate oder interaktive Trai-

nings - wir gestalten Ihre Fortbildung bedarfsgerecht
•	 Unsere Stärke: Passgenauigkeit, denn jede Kita ist einzigartig! Deshalb legen wir besonderen Wert darauf, 

die Fortbildung individuell auf Ihre Bedürfnisse abzustimmen. Gemeinsam entwickeln wir ein Konzept, 
das sowohl inhaltlich als auch methodisch optimal zu Ihrer Einrichtungskultur passt

Themenelternabende. Eltern mit ins Boot nehmen
Wir gestalten Elternabende zu Themen aus dem Saarländischen Bildungsprogramm.  Aktuell stehen wir für 
die Themen „Vorlesen“, „Kinder beim Lesenlernen begleiten“ und „Mathematische Grunderfahrungen“ als 
Referenten zur Verfügung, weitere Themen sind in Vorbereitung. 
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ILF - Menschen stärken
stärken Sie Ihre stimmliche Präsenz und 
Ausdruckskraft:

- die Stimme als Arbeitsmittel: Bedeutung 
im pädagogischen Alltag

- anatomische Grundlagen von Stimme 
und Atmung

- stimmschonendes Sprechen im Kita-
Alltag

- Übungen zur Lockerung, Atmung, Reso-
nanz und Artikulation

- Umgang mit Stimmüberlastung und Prä-
vention von Heiserkeit

- Tipps für mehr stimmliche Präsenz und 
klare Kommunikation

L80.810-0656 ILF
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbrücken

Mo, 10.11.2025
9.00-13.00 Uhr

Referentin Mirijam Franke,  
Sängerin, Gesangspädago-
gin, Stimmbildnerin

Hinweis Anmeldeschluss: 
24.10.2025
Bitte bringen Sie bequeme 
Kleidung mit, da wir uns 
auch körperlich aktiv mit 
der Stimme beschäftigen.

Kostenbeitrag 50 €

KOLLEGIALE BERATUNG FÜR KITA-
TEAMS. ZWEITEILIGES PRAXISTRAI-
NING FÜR ERZIEHER*INNEN UND 
PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE (TEIL 1: 
GRUNDLAGEN)

Sie möchten Ihre Teamarbeit stärken und 
den Austausch systematisch und lösungs-
orientiert gestalten? Sie möchten Empathie 
und Solidarität im Team sowie die eigene 
Fachlichkeit stärken? Dann sollten Sie das 
Potenzial Ihres Team nutzen lernen.

Kollegiale Beratung ist eine kraftvolle Me-
thode, um gemeinsam im Team Heraus-
forderungen aus dem Alltag zu reflektie-
ren, neue Perspektiven zu gewinnen und 
praxisnahe Lösungen zu entwickeln - ganz 
ohne externe Beratung. Dieses zweiteilige 
Praxistraining vermittelt die Grundlagen der 
Kollegialen Beratung und befähigt dazu, 
das Verfahren im eigenen Team sicher an-
zuwenden und weiterzuentwickeln. Neben 
methodischen Impulsen stehen praktische 
Übungen und kollegiale Reflexion im Mit-
telpunkt.

Teil 1:
- Grundlagen und Prinzipien der Kollegia-

len Beratung
- Erprobung der Beratungstechnik in der 

Praxis
- Einsatzmöglichkeiten im eigenen Kita-

Team
- Einführung in Moderations- und Steue-

rungstechniken

Starke Kita-Teams

ELTERNGESPRÄCHE LÖSUNGSORIEN-
TIERT FÜHREN. FORTBILDUNG FÜR PÄD-
AGOGISCHE FACHKRÄFTE IN KINDERTA-
GESSTÄTTEN

Elterngespräche gehören zum pädagogi-
schen Alltag - und stellen Fachkräfte doch 
immer wieder vor besondere Herausfor-
derungen. Diese Fortbildung zeigt praxis-
nah, wie Sie mit einem lösungsorientierten 
Ansatz und Techniken des systemischen 
Coachings auch schwierige Gespräche kon
struktiv gestalten können.

Sie lernen verschiedene Gesprächstechni-
ken kennen, reflektieren Ihre eigene Praxis 
und arbeiten an konkreten Fallbeispielen 
aus dem Kita-Alltag. Theoretische Impulse 
werden durch praktische Übungen ergänzt, 
sodass Sie direkt erproben können, was Ih-
nen in der Zusammenarbeit mit Eltern hilft.

Ziele der Fortbildung:

- Einführung in systemische Haltungen 
und Fragetechniken

- Werkzeuge lösungsfokussierter Ge-
sprächsführung

- Reflexion und Weiterentwicklung der ei-
genen Gesprächspraxis

- Arbeit an Fallbeispielen aus dem Berufs-
alltag.

L80.810-0156 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 06.10.2025
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Kostenbeitrag 100 €

STARKE STIMME - GESUNDER KLANG. 
STIMMBILDUNG FÜR PÄDAGOGISCHE 
FACHKRÄFTE IN DER KITA

Die Stimme ist Ihr wichtigstes Arbeitsinst-
rument. Sie vermittelt Nähe, Orientierung, 
Sicherheit und sie ist täglich im Dauerein-
satz. Gerade im Kita-Alltag mit hohem Ge-
räuschpegel, emotionalen Anforderungen 
und vielfältiger Kommunikation wird sie 
oft stark belastet. Ein gesunder Umgang 
mit der eigenen Stimme ist daher sowohl 
aus fachlicher als auch persönlicher Sicht 
unerlässlich.

In dieser praxisnahen Fortbildung ler-
nen Sie, wie Sie Ihre Stimme gezielt und 
schonend einsetzen können. Sie erfahren, 
wie Stimme entsteht, welche Faktoren sie 
beeinflussen - und was Sie tun können, 
um sie langfristig gesund und tragfähig 
zu erhalten. Durch einfache Körper- und 
Atemübungen, Sprech- und Stimmtraining 
sowie praktische Tipps für den Kita-Alltag

L80.810-0256 
/1

Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Fr, 23.01.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
09.01.2026

Kostenbeitrag 100 €

KOLLEGIALE BERATUNG FÜR KITA-
TEAMS. ZWEITEILIGES PRAXISTRAI-
NING FÜR ERZIEHER*INNEN UND 
PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE (TEIL 2: 
Vertiefung)

Sie möchten Ihre Teamarbeit stärken und 
den Austausch systematisch und lösungs-
orientiert gestalten? Sie möchten Empathie 
und Solidarität im Team sowie die eigene 
Fachlichkeit stärken? Dann sollten Sie das 
Potenzial Ihres Team nutzen lernen.

Kollegiale Beratung ist eine kraftvolle Me-
thode, um gemeinsam im Team Heraus-
forderungen aus dem Alltag zu reflektie-
ren, neue Perspektiven zu gewinnen und 
praxisnahe Lösungen zu entwickeln - ganz 
ohne externe Beratung. Dieses zweiteilige 
Praxistraining vermittelt die Grundlagen der 
Kollegialen Beratung und befähigt dazu, 
das Verfahren im eigenen Team sicher an-
zuwenden und weiterzuentwickeln. Neben 
methodischen Impulsen stehen praktische 
Übungen und kollegiale Reflexion im Mit-
telpunkt.

Teil 2:
- Vertiefung und Erweiterung der Bera-

tungstechniken
- weiterführendes Training von Moderati-

onstechniken
- Reflexion der bisherigen Erfahrungen im 

Team

L80.810-0256 
/2

Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Fr, 27.02.2026
9.00-12.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
13.02.2026

Kostenbeitrag 50 €

ELTERNGESPRÄCHE LÖSUNGSORIEN-
TIERT FÜHREN. FORTBILDUNG FÜR PÄD-
AGOGISCHE FACHKRÄFTE IN KINDERTA-
GESSTÄTTEN

Elterngespräche gehören zum pädagogi-
schen Alltag - und stellen Fachkräfte doch 
immer wieder vor besondere Herausfor-
derungen. Diese Fortbildung zeigt praxis-
nah, wie Sie mit einem lösungsorientierten
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- Umgang mit Wiederholungs- und Dauer-

konflikten
- Methoden für Kommunikation, Deeska-

lation und Klärung einüben
- Transfer in den Kita-Alltag: Was nehme 

ich konkret mit?

L80.810-0456 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 20.04.2026
9.00-16.00 Uhr

Mo, 04.05.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
05.04.2026

Kostenbeitrag 200 €

STARKE STIMME - GESUNDER KLANG. 
STIMMBILDUNG FÜR PÄDAGOGISCHE 
FACHKRÄFTE IN DER KITA

Die Stimme ist Ihr wichtigstes Arbeitsinst-
rument. Sie vermittelt Nähe, Orientierung, 
Sicherheit und sie ist täglich im Dauerein-
satz. Gerade im Kita-Alltag mit hohem Ge-
räuschpegel, emotionalen Anforderungen 
und vielfältiger Kommunikation wird sie 
oft stark belastet. Ein gesunder Umgang 
mit der eigenen Stimme ist daher sowohl 
aus fachlicher als auch persönlicher Sicht 
unerlässlich.

In dieser praxisnahen Fortbildung ler-
nen Sie, wie Sie Ihre Stimme gezielt und 
schonend einsetzen können. Sie erfahren, 
wie Stimme entsteht, welche Faktoren sie 
beeinflussen - und was Sie tun können, 
um sie langfristig gesund und tragfähig 
zu erhalten. Durch einfache Körper- und 
Atemübungen, Sprech- und Stimmtraining 
sowie praktische Tipps für den Kita-Alltag 
stärken Sie Ihre stimmliche Präsenz und 
Ausdruckskraft:

- die Stimme als Arbeitsmittel: Bedeutung 
im pädagogischen Alltag

- anatomische Grundlagen von Stimme 
und Atmung

- stimmschonendes Sprechen im Kita-
Alltag

- Übungen zur Lockerung, Atmung, Reso-
nanz und Artikulation

- Umgang mit Stimmüberlastung und Prä-
vention von Heiserkeit

- Tipps für mehr stimmliche Präsenz und 
klare Kommunikation

L80.810-0756 ILF
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbrücken

Fr, 08.05.2026
9.00-13.00 Uhr

Referentin Mirijam Franke,  
Sängerin, Gesangspädago-
gin, Stimmbildnerin

Ansatz und Techniken des systemischen 
Coachings auch schwierige Gespräche kon-
struktiv gestalten können.

Sie lernen verschiedene Gesprächstechni-
ken kennen, reflektieren Ihre eigene Praxis 
und arbeiten an konkreten Fallbeispielen 
aus dem Kita-Alltag. Theoretische Impulse 
werden durch praktische Übungen ergänzt, 
sodass Sie direkt erproben können, was Ih-
nen in der Zusammenarbeit mit Eltern hilft.

Ziele der Fortbildung:
- Einführung in systemische Haltungen 

und Fragetechniken
- Werkzeuge lösungsfokussierter Ge-

sprächsführung
- Reflexion und Weiterentwicklung der ei-

genen Gesprächspraxis
- Arbeit an Fallbeispielen aus dem Berufs-

alltag.

L80.810-0356 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 19.10.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
11.10.2026

Kostenbeitrag 100 €

WAS TUN, WENN ES MAL KNIRSCHT?
KONFLIKTE IM KITA-TEAM ERKENNEN, 
VERSTEHEN UND LÖSEN

"Draußen, jenseits der Vorstellungen von 
Richtig und Falsch, liegt ein Feld. Dort wer-
den wir uns treffen." (Rumi)

Ob unterschwellige Spannungen oder of-
fene Auseinandersetzungen, Konflikte ge-
hören auch zum Alltag in Kita-Teams. Ent-
scheidend ist, wie wir mit ihnen umgehen. 
Diese zweiteilige Fortbildung unterstützt 
Sie dabei, Konfliktsituationen im Team 
professionell zu reflektieren und lösungs-
orientiert zu gestalten.

Auf Grundlage der Gewaltfreien Kommu-
nikation nach Marshall Rosenberg lernen 
Sie, Konflikte nicht als Störung, sondern 
als Chance für Entwicklung und Klarheit zu 
verstehen.

Teil 1 (20.04.26):  
Verstehen, was dahintersteckt

- Reflexion der eigenen Haltung und Reak-
tionsmuster in Konfliktsituationen

- Einführung in die Prinzipien der Gewalt-
freien Kommunikation

- Kennenlernen von Tools zur Analyse und 
Einordnung von Konflikten

- praxisnahe Fallarbeit und Austausch

Teil 2 (04.05.26):  
Handeln, was weiterhilft

- wertebasierte Lösungsstrategien erar-
beiten

Hinweis Anmeldeschluss: 
23.04.2026
Bitte bringen Sie bequeme 
Kleidung mit, da wir uns 
auch körperlich aktiv mit 
der Stimme beschäftigen.

Kostenbeitrag 50 €

"WAS IST HIER LOS?"
PROFESSIONELL HANDELN BEI HER-
AUSFORDERNDEM VERHALTEN

Kinder, die Regeln überschreiten, sich zu-
rückziehen oder immer wieder anecken, 
stellen pädagogische Fachkräfte vor be-
sondere Herausforderungen. Doch was 
steckt wirklich hinter diesem Verhalten? 
Und wie können wir souverän und wirk-
sam damit umgehen?

Diese Fortbildung lädt dazu ein, den be-
währten HeVeKi-Ansatz des Zentrums für 
Kinder und Jugendforschung in Freiburg 
kennenzulernen, ein wissenschaftlich 
fundiertes Konzept zum professionellen 
Umgang mit herausforderndem Verhalten 
in Kitas. Im Mittelpunkt stehen praxisnahe 
Methoden, konkrete Fallarbeit und die Re-
flexion der eigenen Haltung:

- Einführung in den HeVeKi-Ansatz: Beob-
achten | Verstehen | Handeln | Reflektie-
ren

- Ursachen erkennen: Warum zeigen Kin-
der herausforderndes Verhalten?

- stärkenorientiertes Arbeiten: Jedes Kind 
im Blick behalten

- Methoden und Werkzeuge für den Kita-
Alltag

- kollegialer Austausch und Arbeit an eige-
nen Praxisbeispielen

Ziel der Fortbildung ist es, die eigene Hand-
lungssicherheit zu stärken, neue Impulse 
für den Kita-Alltag mitzunehmen und Kin-
dern mit schwierigen Verhaltensweisen 
achtsam und wirksam zu begegnen.

L80.810-0556 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Fr, 21.08.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
06.08.2026
Weitere Informationen: 
www.zfkj.de/index.php/
forschungsaktivitaeten/
herausforderndes-verhal-
ten-in-kitas-heveki

Kostenbeitrag 100 €
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Mit Kindern wachsen

KINDERRECHTE IN DER KITA. RECHTE 
KENNEN, LEBEN UND STÄRKEN

Jeder Mensch hat Rechte - auch Kinder! In 
der Kindertagesstätte sind pädagogische 
Fachkräfte wichtige Begleiter*innen bei der 
Wahrnehmung, Stärkung und Umsetzung 
von Kinderrechten. Doch was bedeutet das 
konkret im Alltag? Wie können Kinderrech-
te kindgerecht vermittelt, geschützt und 
gestärkt werden? Und wie kann die eigene 
Praxis kritisch reflektiert und weiterentwi-
ckelt werden?

In diesem praxisorientierten Seminar er-
halten Sie einen kompakten Überblick 
über die wichtigsten Kinderrechte gemäß 
der UN-Kinderrechtskonvention und er-
arbeiten gemeinsam mit dem Referenten 
konkrete Handlungsansätze für die Arbeit 
in Ihrer Kita. Dabei stehen Ihre Erfahrungen 
und Fragen im Mittelpunkt: Welche Rech-
te kommen in Ihrer Einrichtung besonders 
zur Geltung - und wo besteht noch Ent-
wicklungspotenzial?

Neben theoretischen Impulsen liegt der 
Fokus auf praktischen Übungen, Reflexio-
nen und Austausch. Ziel ist es, Handlungs-
sicherheit zu gewinnen und Kinderrechte 
im Alltag konsequent mit Leben zu füllen.

L80.820-0156 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 08.12.2025
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
24.11.2025

Kostenbeitrag 100 €

"ICH WILL MITENTSCHEIDEN!" 
MITBESTIMMUNG DER KINDER IN DER 
KITA STÄRKEN

Wie können Kinder im Alltag Ihrer Kita wirk-
lich mitentscheiden? Was bedeutet Mitbe-
stimmung konkret - beim Essen, Spielen, 
Regeln aufstellen oder in Konfliktsituati-
onen? In dieser praxisorientierten Fortbil-
dung erarbeiten Sie alltagstaugliche Ideen 
und Methoden, um die Beteiligungsrechte 
von Kindern zu stärken und nachhaltig um-
zusetzen.

Schwerpunkte:
- Reflexion der eigenen Haltung: Wie den-

ken wir über Macht und Verantwortung 
im Umgang mit Kindern?

- Alltag konkret gestalten: Beteiligung beim 
Morgenkreis, bei Regeln, Projekten oder 
Übergängen

- rechtliche Grundlagen verständlich erklärt: 
Was steht Kindern laut Gesetz zu?

Kollegiale Beratung für Kita-Leitungen. 
Ein Abrufmodul zur Stärkung von Führung und 
Kollegialität

Leitungen von Kindertageseinrichtungen eines Trägers, einer Stadt oder 
Kommune kommen in diesem Format regelmäßig zusammen, um gemein-
sam an konkreten Fällen zu arbeiten, sich kollegial zu unterstützen und ihr 
professionelles Handeln weiterzuentwickeln.

In jeder Sitzung bringen Teilnehmende aktuelle Anliegen oder Fragestel-
lungen aus ihrem Leitungsalltag ein. Mithilfe strukturierter und moderierter 
Gesprächsformate entwickeln Sie gemeinsam Lösungsansätze, stärken Ihre 
Handlungskompetenz als Kita-Leitung und erleben den wertvollen Rückhalt 
unter Kolleg*innen.

Ziele des Formats:

yy Fachlicher Austausch auf Augenhöhe
yy Entwicklung konkreter Lösungen anhand realer Fälle
yy Stärkung kollegialer Empathie und solidarischer Verbundenheit
yy Weiterentwicklung des professionellen Leitungsverständnisses

Rahmenbedingungen:

yy Für Kita-Leitungen ab 4 bis 10 Personen
yy Dauer: ca. 120 Minuten pro Sitzung
yy In der Regel 2 Fallbesprechungen pro Termin
yy Moderation: Thomas Mann (Leiter ILF Saarbrücken, systemischer Coach)
yy Kosten: 200 € pro Sitzung.
yy Termine: individuell vereinbar

Kontakt:
Thomas Mann | th.mann@ilf-saarbruecken.de
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- Methodenkoffer Mitbestimmung: Praxis

tipps und Handlungsmöglichkeiten für 
den Kita-Alltag

- Fallbeispiele und kollegialer Austausch: 
Lernen von- und miteinander

Ziel ist es, Sicherheit im Umgang mit Kin-
derbeteiligung zu gewinnen, die eigene 
Praxis weiterzuentwickeln und konkrete 
Maßnahmen in den eigenen Kita-Alltag 
mitzunehmen.

L80.820-0256 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 02.03.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
15.02.2026

Kostenbeitrag 100 €

"JEDES KIND IST ANDERS. JEDES KIND 
IST WERTVOLL." 
VORURTEILSBEWUSSTE BILDUNG UND 
ERZIEHUNG IN DER KITA

Kinder erleben schon früh: Menschen un-
terscheiden sich in Aussehen, Sprache, 
Fähigkeiten oder Herkunft. Genau hier be-
ginnt pädagogische Verantwortung: Wie 
kann es gelingen, Vielfalt wertzuschätzen 
und Kinder gegen Ausgrenzung und Diskri-
minierung stark zu machen?

Diese Tagesfortbildung führt ein in die 
Grundsätze der vorurteilsbewussten Bil-
dung und Erziehung und gibt praktische 
Impulse für die pädagogische Arbeit in ei-
ner vielfältigen Gesellschaft. Dabei stehen 
die Kinderrechte - insbesondere Artikel 2, 
4 und 23 der UN-Kinderrechtskonvention - 
im Mittelpunkt:

- Was bedeutet vorurteilsbewusste Bil-
dung und Erziehung?

- Vielfalt sichtbar machen: Wie Kita-Räu-
me, Sprache und Materialien die Lebens-
welten aller Kinder spiegeln können

- Jedes Kind stärken: Identität, Resilienz 
und Teilhabe im Alltag fördern

- Selbstreflexion und Praxischeck: Eigene 
Haltung, Routinen und Botschaften hin-
terfragen

- Impulse und Methoden für die Arbeit mit 
Kindern, Eltern und im Team

Die Fortbildung richtet sich an alle, die Viel-
falt als Chance begreifen und Kindern eine 
gerechte, wertschätzende Umgebung bie-
ten möchten - unabhängig von Herkunft, 
Religion, Sprache, Geschlecht oder Beein-
trächtigung.

L80.820-0356 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 08.06.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
28.05.2026

Kostenbeitrag 100 €

KINDERRECHTE IN DER KITA. RECHTE 
KENNEN, LEBEN UND STÄRKEN

Jeder Mensch hat Rechte - auch Kinder! In 
der Kindertagesstätte sind pädagogische 
Fachkräfte wichtige Begleiter*innen bei der 
Wahrnehmung, Stärkung und Umsetzung 
von Kinderrechten. Doch was bedeutet das 
konkret im Alltag? Wie können Kinderrech-
te kindgerecht vermittelt, geschützt und 
gestärkt werden? Und wie kann die eigene 
Praxis kritisch reflektiert und weiterentwi-
ckelt werden?

In diesem praxisorientierten Seminar er-
halten Sie einen kompakten Überblick 
über die wichtigsten Kinderrechte gemäß 
der UN-Kinderrechtskonvention und er-
arbeiten gemeinsam mit dem Referenten 
konkrete Handlungsansätze für die Arbeit 
in Ihrer Kita. Dabei stehen Ihre Erfahrungen 
und Fragen im Mittelpunkt: Welche Rech-
te kommen in Ihrer Einrichtung besonders 
zur Geltung - und wo besteht noch Ent-
wicklungspotenzial?

Neben theoretischen Impulsen liegt der 
Fokus auf praktischen Übungen, Reflexio-
nen und Austausch. Ziel ist es, Handlungs-
sicherheit zu gewinnen und Kinderrechte 
im Alltag konsequent mit Leben zu füllen.

L80.820-0456 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Fr, 11.12.2026
9.00-16.00 Uhr

Referent Thomas Mann, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
26.11.2026

Kostenbeitrag 100 €

Kita bildet |  
Sprachen, Schrift-
kultur und Medien

WIR FEIERN DAS VORLESEN. BUNDES-
WEITER VORLESETAG 2025

Nicht nur der dritte Freitag im November, 
sondern jeder Tag soll ein Vorlesetag sein. 
Nach einem kurzen theoretischen Einstieg 
widmen wir uns ganz der Praxis. Wir ler-
nen eine Auswahl aktueller, vielfältiger 
und ansprechender Vorlesebücher und 
die Buchmpfehlungen für den Vorlesetag 
2025 kennen. Und wir üben das Vorlesen 
selbst, von der Auswahl des passenden 
Buchs über die eigene Vorbereitung bis 
zum Vorleseerlebnis. Darüber hinaus ent-
wickeln wir kreative Ideen für Anschluss-
aktionen und auch die Einbindung von 
Eltern, etwa durch Mitmachaktionen oder 
Vorlesen in Familiensprachen wird thema-
tisiert, ebenso wie die Gestaltung inspirie-
render Lese- und Rückzugsorte in der Kita. 
Jetzt kann der Bundesweite Vorlesetag am 
21. November 2025 kommen!

L80.821-0156 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Di, 28.10.2025
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
14.10.2025

Kostenbeitrag 100 €

KAMISHIBAI. DIE KUNST DES ERZÄH-
LENS ENTDECKEN

Kamishibai ist ein kraftvolles Erzähl- und 
Vermittlungsmedium, und es lädt Kinder 
dazu ein, Geschichten mit allen Sinnen zu 
erleben. Es fördert die Sprachfreude, stärkt 
die Vorstellungskraft und bringt Menschen 
miteinander ins Gespräch. In diesem ganz-
tägigen Seminar tauchen wir gemeinsam in 
die Welt des Kamishibai ein, probieren es 
praktisch aus und entwickeln Ideen für den 
Einsatz in Kita und Schule. Am Vormittag 
starten wir mit den Grundlagen und ersten 
Schritten in die Erzählpraxis mit dem Ka-
mishibai.A
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Am Nachmittag heißt es dann "Üben, üben, 
üben!", bevor der Tag mit Tipps zum Ka-
mishibai im Alltag, für Sprachförderung 
und Inklusion endet.

L80.821-0256 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Di, 02.12.2025
9.00-16.00 Uhr

Referentin Daniela Demmer,  
Projektleiterin, eineART-
haus e.V., Köln

Hinweis Anmeldeschluss: 
18.11.2025
- Für die Teilnahme an 

dieser Veranstaltung 
werden keine Seminarge-
bühren erhoben!

- Bitte melden Sie sich 
auch an, wenn bereits 
eine Warteliste existiert. 
Gegebenenfalls wird am 
03.12.25 eine Zusatzver-
anstaltung angeboten.

SPRACHE IM DIALOG ENTFALTEN. DIA-
LOGISCHES LESEN IN DER KITA

Das dialogische Lesen ist eine besonders 
wirkungsvolle Methode zur alltagsinte-
grierten Sprachförderung in der frühen 
Kindheit. Es fördert nicht nur das Sprach-
verständnis, den Wortschatz und die 
Sprachflüssigkeit, sondern stärkt auch die 
Beziehung zwischen Fachkraft und Kind 
durch dialogische Interaktion und wert-
schätzendes Zuhören. Der Fokus liegt 
auf dem gemeinsamen Entdecken und 
Erzählen von Geschichten. Wir beschäf-
tigen uns intensiv mit der Gestaltung di-
alogischer Lesesituationen: Wie können 
gezielte Fragetechniken Kinder zum Spre-
chen anregen? Wie gelingt es, alle Kinder 
- unabhängig von Alter, Sprachstand oder 
kulturellem Hintergrund - aktiv einzube-
ziehen? Welche Sprachförderstrategien 
sind besonders wirksam? In unserer "Bü-
cherschatzkiste" entdecken wir neue und 
bewährte Bilderbücher, die sich beson-
ders gut für das dialogische Lesen eignen, 
auch sprachfreie Bilderbücher, die Raum 
für eigene Geschichten lassen und gerade 
für mehrsprachige Kinder eine wertvolle 
Brücke bilden.

L80.821-0356 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 09.02.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
19.01.2026

Kostenbeitrag 100 €

Themenelternabende. 
Eltern mit ins Boot nehmen

Wir gestalten Elternabende zu Themen aus dem Saarländischen  
Bildungsprogramm. 

Hier unser Angebot zum Bildungsbereich Kommunikation:

VORLESEN MACHT KLEINE KINDER SCHLAU

Vorlesen ist weit mehr als das Erzählen von Geschichten, denn es schafft 
Nähe, fördert Sprache, Fantasie und Denken, stärkt die Beziehung zwischen 
Eltern und Kindern und öffnet Türen zur Welt der Bücher.

Was erwartet Sie an diesem Abend?

99 Warum Vorlesen für Kinder so wichtig ist
99 Praktische Tipps für gelingendes Vorlesen im Alltag
99 Einführung in das dialogische Lesen: Kinder aktiv einbinden
99 Vorlesen in der Familiensprache, ein Schatz für die Sprachentwicklung
99 Vorstellung aktueller, kindgerechter Bilderbücher, auch in verschiede-

nen Familiensprachen
99 Zeit für Austausch, Fragen und eigene Erfahrungen

KINDER BEIM LESENLERNEN BEGLEITEN. 
VOM VORLESEN ÜBER DAS ERSTLESEN BIS ZUM SELBSTLESEN

„Lesen ist ein großes Abenteuer im Kopf“ und dieses Abenteuer beginnt 
nicht erst mit dem ersten selbstgelesenen Buch, sondern schon viel früher!

Ob Ihr Kind noch zuhört, schon erste Wörter erkennt oder bereits selbst 
liest: Sie erhalten an diesem Abend wertvolle Impulse, wie Sie die Freude 
am Lesen stärken und gezielt fördern können.

Das erwartet Sie an diesem Abend:

99 Warum Vorlesen so wichtig ist 
99 Tipps fürs Vorlesen und Dialogische Lesen im Alltag 
99 Lesen in der Familiensprache 
99 Wie Kinder lesen lernen
99 Lesetraining zu Hause 
99 Buchtipps : Aktuelle Vorlese- und Erstlesebücher

Kosten für Themenelternabende: 

200€ + Fahrtkosten 
(ggf. Zuschuss über das Projekt Elternschule möglich)
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LESE-KITA. WAS SONST?

Kinder brauchen Geschichten! Sie för-
dern Fantasie, Sprachgefühl, Weltwissen 
und sind das Fundament für späteres Le-
sen und Schreiben. Im Zentrum steht das 
Konzept der Early Literacy, also die früh-
kindliche Förderung von Sprache, Erzähl-
freude und Schriftkultur - vom Reim über 
das Bilderbuch bis hin zur Vorlesesituation: 
Was bedeutet Early Literacy im Kita-Alltag? 
Wie können Bücher, Reime, Erzählen und 
Sprachspiele spielerisch eingebunden wer-
den? Wie lässt sich Lesefreude im Team, bei 
Kindern und Familien nachhaltig verankern? 
Wir erkunden aktuelle, vielfältige Medien 
und erhalten praktische Impulse für Vorle-
seaktionen, Literacy-Ecken und kreative An-
schlussideen. Tipps zur Einbindung von Fa-
milien (auch mit anderen Familiensprachen) 
und zur Kooperation mit externen Partnern 
runden die Veranstaltung ab.

L80.821-0456 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 18.05.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
04.05.2026

Kostenbeitrag 100 €

WIR FEIERN DAS VORLESEN. BUNDES-
WEITER VORLESETAG 2026

Nicht nur der dritte Freitag im November, 
sondern jeder Tag soll ein Vorlesetag sein. 
Nach einem kurzen theoretischen Einstieg 
widmen wir uns ganz der Praxis. Wir ler-
nen eine Auswahl aktueller, vielfältiger 
und ansprechender Vorlesebücher und 
die Buchempfehlungen für den Vorlese-
tag 2026 kennen. Wir üben das Vorlesen 
selbst, von der Auswahl des passenden 
Buchs über die eigene Vorbereitung bis 
zum Vorleseerlebnis. Darüber hinaus ent-
wickeln wir kreative Ideen für Anschluss-
aktionen und auch die Einbindung von 
Eltern, etwa durch Mitmachaktionen oder 
Vorlesen in Familiensprachen wird thema-
tisiert, ebenso wie die Gestaltung inspirie-
render Lese- und Rückzugsorte in der Kita. 
Jetzt kann der Bundesweite Vorlesetag am 
20. November 2026 kommen!

L80.821-0556 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 21.09.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
06.09.2026

Kostenbeitrag 100 €

Kita bildet |  
Mathematische 
Grunderfahrungen

AUF INS ZAHLENABENTEUER. VOM 
ZÄHLEN, DEN ZAHLEN UND MENGEN

Bereits im Kindergartenalter zeigen Kinder 
ein erstaunliches Interesse an mathemati-
schen Phänomenen: Sie zählen, sortieren, 
vergleichen und entdecken Muster - ganz 
spielerisch im Alltag. Doch wie können pä-
dagogische Fachkräfte diese frühen mathe-
matischen Kompetenzen erkennen, fördern 
und weiterentwickeln? Diese Fortbildung 
vermittelt praxisnah, wie Mathematik auf 
natürliche Weise in den Kita-Alltag inte-
griert werden kann - ganz im Sinne des 
Numeracy-Ansatzes. Dabei stehen nicht 
Zahlen und Rechenoperationen im Vor-
dergrund, sondern die Förderung mathe-
matischer Basiskompetenzen wie Zählen, 
Vergleichen und Ordnen. Die Teilnehmen-
den erhalten konkrete Impulse, wie sie 
alltagsintegriert, spielerisch und kindori-
entiert mathematische Lerngelegenheiten 
schaffen können - sei es im Morgenkreis, 
im Freispiel oder bei gezielten offenen 
Lernangeboten. Bücher und Spiele mit ma-
thematischen Inhalten und passende Ma-
terialien runden das Angebot ab.

L80.822-0156 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mi, 19.11.2025
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
04.11.2025

Kostenbeitrag 100 €

MATHE ZUM ANFASSEN. MUSTER, FOR-
MEN UND OBJEKTE

Mathematik beginnt nicht mit dem Rech-
nen, sondern mit dem Sehen, Fühlen, 
Ordnen, Vergleichen und Gestalten. In 
dieser praxisnahen Fortbildung entdecken 
wir gemeinsam, wie Kinder im Kita-Alltag 
spielerisch mathematische Grunderfah-
rungen sammeln können. Wie erkennen 
Kinder Strukturen und Regelmäßigkeiten? 
Wie entwickeln sie ein Gefühl für geome-
trische Formen, Größen und räumliche 
Beziehungen? Wie können sie beim Bau-
en, Sortieren, Legen und Gestalten eigene 
Entdeckungen machen? Anhand vielfäl-
tiger Materialien, Impulse und Spiele er-
proben wir Zugänge zu einer alltagsinte-
grierten, kindgerechten mathematischen 
Bildung. Dabei geht es auch um Fragen wie 
z. B. "Wie lassen sich Muster entdecken?" 

"Welche Sprachimpulse unterstützen das 
mathematische Denken?" "Wie gestalten 
wir eine Umgebung, die zum mathemati-
schen Forschen einlädt?" Bücher und Spiele 
mit mathematischen Inhalten und passen-
de Materialien runden das Angebot ab.

L80.822-0256 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Di, 28.04.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
13.04.2026

Kostenbeitrag 100 €

MATHE IST ÜBERALL. VOM MESSEN, 
WIEGEN UND VON DER WAHRSCHEIN-
LICHKEIT

Mathematik steckt überall, auch und gera-
de im Alltag von Kindern.

Pädagogische Fachkräfte begleiten Kinder 
dabei, Größen zu entdecken: beim Mes-
sen mit und ohne Messwerkzeuge, mit 
Schritten, Bechern, Waagen oder Sanduh-
ren. Sie greifen Alltagsfragen auf wie: "In 
welches Glas passt mehr rein?", "Wer hat 
den längeren Schal?" oder "Wie viele Löffel 
braucht man, um die Flasche zu füllen?"

Auch das Sortieren, Vergleichen und Dar-
stellen von Daten gehört dazu: Gemein-
sam mit den Kindern werden Strichlisten, 
einfache Tabellen oder kleine Diagramme 
erstellt. Beim Spielen machen die Kinder 
erste Erfahrungen mit Zufall und Wahr-
scheinlichkeit, etwa bei der Frage: "Ob ich 
jetzt die Sechs würfle?"

In der Fortbildung werden viele konkrete 
Möglichkeiten vorgestellt, wie solche All-
tagssituationen aufgegriffen und sprach-
lich begleitet werden können.

Vielfältige Spielideen, anregende Bilder-
bücher, Ideen zur Raumgestaltung und 
zahlreiche praktische Impulse für den Kita-
Alltag runden den Tag ab.

L80.822-0356 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 16.11.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
01.11.2026

Kostenbeitrag 100 €
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Kita bildet |  
Nachhaltige Ent-
wicklung (BNE)

GEMEINSAM ZUKUNFT GESTALTEN. BNE 
IN UNSERER KITA

In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns 
mit den Grundlagen und Zielen einer Bil-
dung für nachhaltige Entwicklung (BNE) 
und überlegen gemeinsam, wie eine nach-
haltige Haltung in der Kita gelebt werden 
kann. Im Mittelpunkt steht die Frage: Wie 
begleiten wir Kinder dabei, die Welt als 
gestaltbar zu erleben und Verantwortung 
zu übernehmen? Wir lernen das Konzept 
von BNE und die 17 globalen Nachhaltig-
keitsziele der Agenda 2030 kennen. Dabei 
klären wir: Was bedeutet Nachhaltigkeit in 
der frühen Bildung? Welche Kompetenzen 
brauchen Kinder für eine zukunftsfähige 
Welt? Anhand konkreter Praxisimpulse 
entwickeln wir erste Ideen für die Umset-
zung im Kita-Alltag, ob im Morgenkreis, 
beim Essen, im Spiel oder draußen. Wir re-
flektieren gemeinsam: Wie viel BNE steckt 
schon in unserer Kita? Wie können sich 
Team, Kinder und Familien gemeinsam auf 
den Weg machen? Welche Themen eignen 
sich für den Einstieg? Aufbauend auf die-
ser Einstiegsfortbildung werden regelmä-
ßig praxisnahe Module zu einzelnen Nach-
haltigkeitszielen angeboten, z. B. zu Klima, 
Konsum, Gerechtigkeit oder Biodiversität.

L80.823-0156 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 19.01.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
05.01.2026

Kostenbeitrag 100 €

BNE-PRAXISMODUL 1. VOM LEBEN AN 
LAND UND IM WASSER

Wie können Kinder im Kita-Alltag für den 
Schutz unserer Natur begeistert werden? 
In dieser Fortbildung stehen die Themen 
"Leben an Land" (SDG 15) und "Leben un-
ter Wasser" (SDG 14) im Mittelpunkt, die 
sich direkt in den Kita-Alltag integrieren 
lassen. Wir entdecken gemeinsam kindge-
rechte Möglichkeiten, wie biologische Viel-
falt, Lebensräume von Tieren und Pflanzen, 
die Bedeutung sauberer Meere, Gewässer 
und Böden sowie unser eigenes Handeln 
für eine gesunde Umwelt innerhalb und 
außerhalb der Kita erlebbar gemacht wer-
den können. 

Themenelternabende. 
Eltern mit ins Boot nehmen

Wir gestalten Elternabende zu Themen aus dem Saarländischen  
Bildungsprogramm. 

Hier unser Angebot zum Bildungsbereich Mathematische Grunderfahrungen:

MATHE STECKT ÜBERALL.
SPIELERISCH DIE WELT ENTDECKEN

Mathe? Das klingt nach Zahlen, Rechnen und Schule. Aber schon kleine 
Kinder machen jeden Tag spielerisch mathematische Erfahrungen, ohne 
es zu merken: beim Bausteine stapeln, Tisch decken, Muster legen oder 
gemeinsamen Backen.

Was erwartet Sie an diesem Abend?

99 Mathe ist kinderleicht und macht Spaß 
99 Wie Ihr Kind im Alltag Zählen, Mengen, Formen und Größen entdeckt
99 Warum diese frühen Erfahrungen so wichtig für späteres Lernen sind
99 Wie Sie ganz entspannt und ohne zusätzlichen Aufwand Mathe in 

ihren Familienalltag bringen können
99 Welche Bücher und Spiele Freude am Entdecken wecken

Kosten für Themenelternabende: 

200€ + Fahrtkosten 
(ggf. Zuschuss über das Projekt Elternschule möglich)
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Neben konkreten Projektideen, Experimen-
ten, Bilderbüchern, Spielen und Kreativan-
geboten werden auch mögliche externe 
Partner vorgestellt.

L80.823-0256 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 16.03.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
02.03.2026

Kostenbeitrag 100 €

BNE-PRAXISMODUL 2. VON 
KLIMA(WANDEL) UND ENERGIE

Wie können Kinder im Kita-Alltag für ein be-
wusstes und verantwortungsvolles Verhal-
ten im Umgang mit Klima und Energie sensi-
bilisiert werden? In dieser Fortbildung stehen 
die Themen "Maßnahmen zum Klimaschutz" 
(SDG 13) und "Bezahlbare und saubere Ener-
gie" (SDG 7) im Mittelpunkt. Gemeinsam ent-
decken wir kindgerechte Zugänge zu Fragen 
wie "Was ist eigentlich das Klima?" "Was ver-
ändert sich durch den Klimawandel und was 
hat das mit unserem Alltag zu tun?" "Woher 
kommt Energie und wie können wir sie spa-
ren oder nachhaltig nutzen?" Durch prakti-
sche Beispiele, kleine Experimente, kreative 
Angebote, Bilderbücher und Gesprächsan-
lässe lernen wir Möglichkeiten kennen, wie 
komplexe Themen wie Energieverbrauch, 
Wetter, Strom, Wärme oder Mobilität spie-
lerisch, entdeckend und handlungsorientiert 
vermittelt werden können. Auch die Gestal-
tung klimafreundlicher Routinen im Kita-All-
tag wie z. B. Strom sparen, Müll vermeiden 
oder gemeinsam draußen sein wird thema-
tisiert. Ergänzt wird das Modul durch Hin- 
weise auf geeignete Materialien und mögli-
che Kooperationen mit externen Partnern.

L80.823-0356 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Mo, 15.06.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
01.06.2026

Kostenbeitrag 100 €

BNE-PRAXISMODUL 3. KEINE ARMUT 
UND KEIN HUNGER

Wie können Kinder im Kita-Alltag für so-
ziale Gerechtigkeit, solidarisches Handeln 
und einen bewussten Umgang mit Lebens-
mitteln sensibilisiert werden? In dieser 
Fortbildung stehen die Ziele "Keine Armut" 
(SDG 1) und "Kein Hunger" (SDG 2) im Mit-
telpunkt. Wie können wir mit Kindern über 
Unterschiede im Lebensstandard, über 
das Teilen, über Mangel und Überfluss 
sprechen? Gleichzeitig schauen wir auf 
die Themen Ernährung, Lebensmittelver-
schwendung und den Wert von Nahrung: 
Woher kommt unser Essen? Was bedeutet 
gesunde Ernährung? Warum wird welt-
weit so viel Essen weggeworfen? Mit Hilfe 
konkreter Praxisideen, Bilderbücher, Spie-
le, Geschichten, Lieder, Gesprächsanlässe 
und kreativer Methoden entwickeln wir 
Ansätze, wie soziale Themen und ein acht-
samer Umgang mit Ressourcen in der Kita 
gelebt werden können auch, aber nicht nur 
rund um St. Martin und mit welchen exter-
nen Partnern wir kooperieren können.

L80.823-0456 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Fr, 23.10.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
08.10.2026

Kostenbeitrag 100 €

BNE-PRAXISMODUL 4. NACHDENKEN 
ÜBER DIE WELT

"Was ist gerecht?" "Warum gibt es Armut?" 
"Wem gehört die Natur?" Kinder stellen 
große Fragen. Sie beobachten genau, den-
ken nach, stellen Zusammenhänge her 
und suchen nach eigenen Antworten. Das 
Philosophieren mit Kindern bietet einen 
wunderbaren Zugang, diese Denkanstö-
ße aufzugreifen - besonders im Kontext 
von Bildung für nachhaltige Entwicklung 
(BNE). Deshalb widmen wir uns in diesem 
BNE-Praxismodul der Methode "Philoso-
phieren mit Kindern" und erproben sie in 
Verbindung mit den Zielen für nachhaltige 
Entwicklung (SDGs). Philosophische Ge-
spräche eröffnen Kindern einen Raum, sich 
selbst und ihre Welt zu hinterfragen und 
gemeinsam Sinn zu suchen, ganz gleich, 
ob es um Freundschaft, Verantwortung, 
Konsum, Gerechtigkeit oder den Umgang 
mit Natur und Umwelt geht. Nach einer 
Einführung in die Grundprinzipien des Phi-
losophierens mit Kindern werden wir uns 
mit Methoden, Materialien, Gesprächsan-
lässen und passenden Bilderbüchern be-
schäftigen.

L80.823-0556 Johannes-Foyer Saarbrücken
Ursulinenstr. 67
66111 Saarbruecken

Fr, 04.12.2026
9.00-16.00 Uhr

Referentin Karolina Engel, ILF

Hinweis Anmeldeschluss: 
20.11.2026

Kostenbeitrag 100 €
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Geschäftsbedingungen
1.	 Anmeldung

Eine Anmeldung erfolgt online über unsere Webseite 
(www.ilf-saarbruecken.de). Gerne nehmen wir Ihre An-
meldung auch per Email, Fax, Telefon oder Post entge-
gen. In diesem Fall nutzen Sie bitte das Anmeldeformu-
lar. Nach der Anmeldung erhalten Sie eine automatisierte 
Anmeldebestätigung per E-Mail mit den Anmeldedaten, 
die wir in unser Seminarmanagementprogramm  über-
nehmen. Nach Eingang Ihrer Anmeldung bei uns, ist die 
Anmeldung für Sie verbindlich.

2.	 Teilnahme/Kursplatzvergabe
Trotz Anmeldung besteht kein Anspruch auf Teilnahme 
an der Veranstaltung. Sollte Ihre Anmeldung nicht be-
rücksichtigt werden können (z. B. bei Nichterfüllung der 
Zugangsvoraussetzungen), behalten wir uns vor, Ihnen 
eine Absage zu erteilen. 

Sollte die Nachfrage das Angebot an Plätzen übersteigen, 
richten wir eine Warteliste ein und informieren Sie ent-
sprechend. Spätestens zum Anmeldeschluss der Fortbil-
dung erhalten Sie weitere Informationen zur Veranstal-
tung per E-Mail.

3.	 Zahlung 
Im Fortbildungsprogramm ist die jeweilige Seminarge-
bühr (inkl. der jeweils gültigen MwSt.) vermerkt. Die Kos-
ten für Inhouse-Veranstaltungen werden individuell ver-
einbart. Die Rechnungsstellung für die Seminargebühr 
und die Leistungen, die wir ggf. für Sie im Tagungshaus 
gebucht haben, erfolgt 5 Wochen vor Seminarbeginn, bei 
Langzeitweiterbildungen (ab drei Seminarabschnitten) in 
der Regel in Raten. Die Seminargebühr ist innerhalb von 
zehn Tagen auf folgendes Konto zu überweisen: 

Gemeinnützige Gesellschaft zur Förderung von Wissen-
schaft und Bildung mbH

Pax-Bank Köln 
IBAN: DE49 3706 0193 4000 7070 10  
SWIFT Code: GENODED1PAX

Für Inhouse-Veranstaltungen werden die Zahlungsmo-
dalitäten mit Abschluss des Vertrags mitgeteilt. 

4.	 Stornobedingungen für Seminargebühren
Stornierungen können wir nur schriftlich und vor Beginn 
der Veranstaltung anerkennen. Die nachfolgenden Stor-
nobedingungen sollen das finanzielle Risiko zwischen uns 
und unseren Teilnehmenden in fairer Weise regeln. Eine 
kostenfreie Stornierung ist möglich, wenn sie bis 15 Tage 
vor Beginn schriftlich beim ILF Saarbrücken vorliegt. Da-
nach berechnen wir 100% der Seminargebühr. Die Gebühr 
entfällt, wenn Sie uns eine/n geeignete/n Ersatzteilnehmer/
in nennen oder wir Ihren Platz weitergeben können.

Die Stornobedingungen für Langzeitweiterbildungen (ab 
drei Seminarabschnitten) unterliegen anderen Bedin-
gungen und werden in Weiterbildungsverträgen geregelt.

5.	 Buchungen und Stornobedingungen für Unterkunft 
und Verpflegung
Unsere Veranstaltungen finden in der Regel im Johan-
nes-Foyer in Saarbrücken statt. Hier stellen wir Getränke 
kostenfrei zur Verfügung.

Bei Inanspruchnahme von Fortbildungsveranstaltungen 
in anderen Tagungshäusern fällt eine Tagungspauschale 
an, die in der Ausschreibung vermerkt ist.

Der/die Teilnehmer*in haftet selbst für die durch ihn/sie 
veranlassten Ausfallkosten.

6.	 Absage der Veranstaltung, Terminverschiebung
Das ILF Saarbrücken behält sich vor, Veranstaltungen ab-
zusagen, wenn die erforderliche Teilnehmendenzahl für 
eine wirtschaftliche Durchführung nicht erreicht wird, 
wenn der Dozent/die Dozentin ausfällt, aufgrund von 
höherer Gewalt oder wegen sonstiger Umstände, die au-
ßerhalb des Einfluss- und Verantwortungsbereichs des 
ILF Saarbrücken liegen. Die Teilnehmenden werden in 
diesem Fall unverzüglich benachrichtigt. Bereits an das 
ILF Saarbrücken gezahlte Leistungen (Seminargebühren 
sowie ggf. Verpflegungs- und Übernachtungskosten im 
Tagungshaus) werden zurückerstattet. Weitergehende 
Ansprüche bestehen nicht. Kann ein Seminarabschnitt 
einer mehrteiligen Weiterbildung nicht am vorgesehenen 
Termin durchgeführt werden, ist das Institut unter Aus-
schluss jeglicher Schadensersatzleistungen berechtigt, 
das Seminar an einem neuen Termin oder in Form eines 
Online-Formates anzubieten.

7.	 Absage der Veranstaltung, Terminverschiebung
Das ILF Saarbrücken behält sich vor, Veranstaltungen ab-
zusagen, wenn die erforderliche Teilnehmendenzahl für 
eine wirtschaftliche Durchführung nicht erreicht wird, 
wenn der Dozent/die Dozentin ausfällt, aufgrund von 
höherer Gewalt oder wegen sonstiger Umstände, die au-
ßerhalb des Einfluss- und Verantwortungsbereichs des 
ILF Saarbrücken liegen. Die Teilnehmenden werden in 
diesem Fall unverzüglich benachrichtigt. Bereits an das 
ILF Saarbrücken gezahlte Leistungen (Seminargebühren 
sowie ggf. Verpflegungs- und Übernachtungskosten im 
Tagungshaus) werden zurückerstattet. Weitergehende 
Ansprüche bestehen nicht. Kann ein Seminarabschnitt 
einer mehrteiligen Weiterbildung nicht am vorgesehenen 
Termin durchgeführt werden, ist das Institut unter Aus-
schluss jeglicher Schadensersatzleistungen berechtigt, 
das Seminar an einem neuen Termin oder in Form eines 
Online-Formates anzubieten.

8.	 Teilnahmebescheinigungen
Diese werden nach Abschluss der Veranstaltung und 
vollständiger Zahlung der Teilnahmegebühr per Email 
versendet.

9.	 Haftung
Das ILF Saarbrücken haftet nicht bei Unfällen und für 
Beschädigung, Verlust oder Diebstahl mitgebrachter Ge-
genstände und Kraftfahrzeuge, es sei denn, die Schäden 
beruhen auf vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Ver-
halten von ILF-Mitarbeitern.

Gerichtsstand ist Mainz.
Gültig ab 01.09.2025

Alle Informationen zum Datenschutz erhalten Sie unter 
https://www.ilf-saarbruecken.de/datenschutz/
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Sie erhalten nach der Anmeldung eine automatisierte Anmeldebestätigung per Email. Mit dieser Anmeldung stimmen Sie den 

Geschäftsbedingungen zu. Bitte nutzen Sie unsere Onlineanmeldung: www.ilf-saarbruecken.de/Veranstaltungen. 

Gerne nehmen wir ihre Anmeldung auch per Email (info@ilf-saarbruecken.de), Telefon (0681-6857650), Fax (0681-6857659) 

oder Post (ILF Saarbrücken, Ursulinenstr. 67, 66111 Saarbrücken) entgegen.  

Alle Informationen zum Datenschutz erhalten Sie unter https://www.ilf-saarbruecken.de/datenschutz/. 

 

 

Anmeldeformular 

___________________________________________________________________ 
Name, Vorname 

___________________________________________________________________ 
Kita 

___________________________________________________________________ 
Kitaanschrift 

___________________________________________________________________ 
Telefon (dienstlich u. persönlich) 

___________________________________________________________________ 
Email-Adresse (persönlich) 

___________________________________________________________________ 

 
___________________________________________________________________ 
Privatanschrift 

__________________________________________________________________ 

 
__________________________________________________________________________________ 

Veranstaltungsnummer 

___________________________________________________________________ 
Titel der Veranstaltung 

___________________________________________________________________ 
Datum     Uhrzeit    Ort 

___________________________________________________________________ 
Ort, Datum        Unterschrift 

Bestätigung der Dienstbefreiung (falls erforderlich): 

 

SAARBRÜCKEN
KITA



Institut für Lehrerfort- und -weiterbildung 
Saarbrücken

Ursulinenstr. 67
66111 Saarbrücken
Montag – Freitag	 08.30 – 12.30 Uhr
Dienstag 		 13.00 – 16.00 Uhr

Telefon	 (0681) 68 57 65 - 0
Fax	 (0681) 68 57 65 - 9
E-Mail	 info@ilf-saarbruecken.de
Internet	 www.ilf-saarbruecken.de

Fortbildungen
2026

Saarbrücken


